
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наурыз айы  2022 ж 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

Мақсаты: жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық құралдарды  (АКТ)  пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-түрлі ұлт өкілдері және олардың 

салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызығушылықтарына сәйкес ұлттық дәстүрге баулу, танымдық 

белсенділіктерін арттыру.  

Міндеттері:  

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттық шараларға тарту; 

2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу; 

Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

 

 

І апта 

 

«Қазақстан 

халқының 

салттары мен 

дәстүрлері»  

 

Дене шынықтыру-3 

1. Шашырап жүреді 

және жүгіреді.  

Допты оң, сол 

қолмен лақтырады. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

ішпен, орындықтың 

шетінен ұстап, 

қолмен тартылып 

еңбектейді.  

2. Жай қарқында 

үздіксіз жүгіреді. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

ішпен, орындықтың 

шетінен ұстап, 

қолмен тартылып 

еңбектейді. Допты 

екпінмен лақтырады  

3. Жүгіреді. 

Еңбектейді.Түрлі 

жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 

орташа қарқынмен  

жүгіруге үйренеді 

Доғаның астымен  

еңбектеуге үйренеді. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қонақ күту. 

Мақсаты: Қазақтың 

қонақжайлылық дәстүрімен 

танысады, жұмбақ шешеді,  

жаңылпаштарды жатқа айтады. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Бесік жыры 

 Мақсаты: Бесік жырын 

тыңдапхалық өлеңдерінің 

ырғағы мен ұйқасын білуге 

үйренеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Ұзын – 

қысқа. Біркелкі заттар   

Мақсаты: Екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыра 

білуге үйренеді. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жабайы 

аңдар 

Мақсаты: Жабайы аңдар 

мен Қазақстанның жер 

аумағында тіршілік ететін  

аңдар туралы түсінеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

 

Тақырыбы: Кілемшені 

әшекейлейік 

Мақсаты:  Өрнекті 

кілемшені қазақтың  ою-

өрнек элементерімен 

әшекейлей біледі. «Ирек 

ою» өрнегімен 

әшекейлеуге үйренеді.          

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Кірпі 

Мақсаты: Кірпі 

тіршілігімен танысады. 

Оның басқа аңдардан 

ерекшелігін түсінеді. 

қайшымен жұмыс 

істеудегі қауіпсіздік 

техникасын естеріне 

түсіреді 

Қоршаған 

ортамен танысу  

Тақырыбы: Әдемі 

қазақ үй 

Мақсаты:Қазақ 

халқының дәстүрлі 

киіз үйімен және 

тұрмыстық 

заттармен 

танысады. 

 



ІІ апта 

 

«Ертегілер 

елінде. Театр 

әлемі» 

 

Дене шынықтыру-3 

1. Топпен 

бірқалыпты жүреді 

және жүгіреді. Затты 

жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіреді. Жоғары 

тіреуіште жүруде 

тепе-теңдікті сақтап 

және денені тік 

ұстап, заттардың 

үстінен аттайды.  

2. Түзу бағытта 

біркелкі қадаммен 

жүреді және 

бірқалыпты жүгіреді. 

Жоғары тіреуіште 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтап және денені 

тік ұстап, заттардың 

үстінен аттайды. 

Допты бір-біріне 

лақтырады және оны 

қос қолымен қағып 

алады. 

3. Секіреді. 

Құрсаумен 

жаттығады    

Сызықтан аттап 

секіруге үйренеді. 

Құрсаудың ішіне 

кіруге үйренеді. 

 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:  

Менің сүйікті ертегім 

Мақсаты:Балалар таныс 

ертегілерді тыңдап, өздері 

рөлдерге бөліп  ойнайды, 

ондағы кейіпкерлердің дауыс 

ырғағын келтіріп айтуға 

үйренеді.  

 

 

Орыс тілі 

Педагог жоспары бойынша 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: Оң-сол, 

алды-арты, жоғары-төмен. 

Мақсаты: Өзіне қатысты 

кеңістіктегі бағыттарды: 

оң-сол, алды-арты, 

жоғары-төмен, алыс-

жақын, биік- аласа 

ажырата білуге үйренеді. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Сиқырлы 

зәулім үй 

Мақсаты:.Құрастыру 

кезінде сәйкес белгілері 

бойынша біріктіре біледі 

және онымен ойнай 

отырып, шығармашылық 

қиялдау дағдылары 

қалыптасады. 

 

 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: Орман 

тұрғындары 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың (түлкі, 

қасқыр, тиін) сыртқы 

белгілері мен әрекеттері 

туралы түсінеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

             Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша     

 

 

 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:  

Ертегі кейіпкерлері 

Мақсаты:Балалардың  

сүйікті ертегі  

кейіпкерлерін  өз  

қалаулары  бойынша 

салуға үйренеді. 

 

 



ІІІ апта 

 

«Өнер көзі-

халықта» 

 

Дене шынықтыру-3 

1. Кең адым жасап, 

жүгіру адымы 

тактісін қол 

қимылдары мен 

үйлестіріп жылдам 

қарқынмен жүгіреді. 

Еденге салған тақтай 

бойымен қос аяқпен 

секіреді. Допты 

жоғары қарай 

лақтырып, оны қос 

қолымен қағып 

алады. 

2. Аяқтың ұшымен 

жүреді, жүгіреді. 

Допты жоғары қарай 

лақтырып, оны қос 

қолымен қағып 

алады. Қос аяқпен 

бір құрсаудан екінші 

құрсауға секіреді. 

3. Лақтырады, қағып 

алады. Футбол.   

Допты қабырғаға 

ұрып және еденнен 

ыршытып қос 

қолмен қағып алуға 

үйренеді. Берілген 

бағытқа допты оң 

және сол аяқпен 

домалатуға үйренеді.  

Сөйлеуді дамыту 

ТақырыбыҰлттық жиһаздар 

Мақсаты: Қолдан жасалған 

қазақтын  ұлттық жиһазы 

сандық жайлы түсінеді.  Қазақ 

халқының сәндік қолтаңбалы 

өнерімен танысады. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Бес саусақ өлеңі. 

Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 

халық өлеңінің ырғағы мен 

ұйқасын бере білуге үйренеді 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды белгісі 

бойынша салыстыру 

Мақсаты:заттарды ені 

бойынша салыстырады 

«жалпақ», «жіңішке», «ені 

бойынша бірдей» сөздерін 

қолданады; түсі және 

белгісі бойынша бірдей 

заттарды табуға үйренеді 

 

Жаратылыстану 

 

Тақырыбы:  

Менің сүйікті үй 

жануарларым 

 Мақсаты:Төрт түлік 

туралы түсінеді, оның 

жүнінен жасалған 

заттарды 

қарау арқылы, жылы, 

жұмсақ болатынын көреді 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Музыка 

 Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Оюланған 

кесе 

Мақсаты :Кесенің 

сыртындағы ою өрнекті 

бояуға үйренеді.   

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

Көңілді маймылдар 

Мақсаты: Мүсіндеудің 

таныс тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

қамырдан мүсіндейді.  

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

Ұлттық киімдер 

Мақсаты: Ұлттық 

киім түрлерімен 

танысады.олардың 

өзіндік 

ерекшеліктерімен 

таныса 

отырып,қазіргі киім 

түрлерімен 

салыстыра білуге, 

әңгімелеп беруге 

үйренеді.  

 

 

 

ІVапта 

 

«Нұр төккен, 

гүл көктем» 

 

Дене шынықтыру-3 

1. Сызықтар 

арасымен (10 см 

арақашықтық) 

жүреді. Қатарға 

екеуден, үшеуден 

тұрып, сапты 

     Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Көктем келді. 

Мақсаты: Мнемотехника әдісі 

арқылы  көктемгі табиғат 

құбылыстары туралы 

әңгімелейді.  

Математика негіздері  

Тақырыбы: 

Алыс – жақын.  Биік – 

аласа. Сол жақ – оң жақ. 

Мақсаты:Өзінің 

айналасындағы заттарды 

кеңістікте бағдарлану 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

              Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 



қайтадан құрады, 

бағдар бойынша 

түзеледі. Допты 

алысқа лақтырады.   

2. Секіреді. Сапқа 

тұрады 

(далада)Қос аяқтап 

заттар арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

секіруге үйренеді. 

Сап түзеуден екі, 

қатармен қайта 

тұруға үйренеді 

3. Қолдарын беліне 

ұстап бірқалыпты 

жүреді, жүгіреді. Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге біртіндеп 

секіреді. 

Гимнастикалық 

қабырға өрмелейді. 

Орыс тілі 

Педагог жоспары бойынша 

 

біледі (алыс – жақын, 

биік-аласа , оң жақ – сол 

жақ);  

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Көктемгі табиғат 

Мақсаты:Көктемгі 

табиғат құбылыстарын 

(маусымдық) бақылайды 

және түсінеді. 

 

Құрастыру. 

Тақырыбы: Көбелектер 

Мақсаты: Қағазды 

бүктеу, жырту, 

шиыршықтау тәсілдерін 

пайдаланып  көбелек 

құрастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Сурет салу 

Тақырыбы: 

Ағаштар бүршік жарды 

Мақсаты: Қылқаламмен  

сурет салуға үйренеді 

ағаштың суретін салуға 

үйренеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сәуір айы 2022ж 

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. Еңбек  

сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  тілдік, танымдық 

және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.   

Міндеттері: 

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға қалыптастыру; 

2. Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 

 

І апта 

 

«Аялайық 

гүлдерді»  

 

Дене шынықтыру-3 

1. Топпен 

бірқалыпты жүреді 

және жүгіреді. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары және төмен 

кезектестірілген 

адыммен өрмелейді. 

Отыру қалпында 

допты бастан асыра 

алысқа лақтырады. 

2. Еденге салынған 

тақтай бойымен 

тапсырманы 

орындай жүреді —  

тақтайдың екі 

басынан бастап 

жүріп келе жатып, 

ортасына келгенде 

бұрылып кейін 

жүреді. Көлбеу 

тақтай бойымен 

жоғары қарай 

еңбектеуде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіреді.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Гүлдер біздің 

сәніміз» 

Мақсаты:Гүлдердің түр – 

түстерін ажырата білуге 

үйренеді. Өсімдіктердін күту 

ережелерімен танысады. 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Б.Османов 

«Гүлдердің таласы» ертегі 

Мақсаты:Ертегінің 

мазмұнымен , кейіпкерлерімен 

танысады, ертегіні тыңдауға, 

ертегі бойынша сұрақтарға 

жауап беруге үйренеді. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Көрікті 

гүлзар» 

Мақсаты:Гүлзардағы 

көбелектер мен гүлдерді 

санауға үйренеді. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Өсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:Көктем 

мезгіліндегі өсімдіктердің 

тіршілігі туралы, орманда, 

бақшада, далада өсетін 

өсімдіктер туралы 

түсінеді. 

 

 

Музыка 

 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

        Сурет салу 

Тақырыбы: «Көктем 

гүлдері» 

Мақсаты: Балалар 

көктем туралы түсінеді, 

гүлдердің аттарын 

ажырата біледі. 

Дәстүрден тыс әдісті 

қолдана отырып, сурет 

салуға үйренеді.  

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: «Гүлдер 

әлемі» 

Мақсаты:Гүлдердің 

түрлерімен танысады. 

Гүлдерді аялай білуге 

әсемдікті сезіне білуге 

үйренеді.  

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

Өсімдік әлемі 

Мақсаты: 

балабақша 

ауласындағы және 

жақын маңайдағы 

өсімдіктер туралы 

түсінеді. Ағаштар 

мен бұталарды 

танып,  ағаштың 

және гүлдің 

бөліктерін атай 

біледі. 



3. Қолдарын беліне 

ұстап бірқалыпты 

жүреді, жүгіреді. 

Көлбеу тақтай 

бойымен жоғары 

қарай еңбектеуде 

қол мен аяқтың 

қимылдарын 

үйлестіреді. Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге екі 

аяғымен бірмезгілде 

екпінмен итеріліп 

біртіндеп 

секіредіжәне 

ақырындап бүгілген 

аяқпен жерге түседі. 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Ас атасы-нан» 

 

Дене шынықтыру-3 

1. Аяқтың ұшымен 

жүреді, жүгіреді. Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге екі 

аяғымен бірмезгілде 

екпінмен итеріліп 

біртіндеп секіреді 

және ақырындап 

бүгілген аяқпен 

жерге түседі. Ұсақ 

заттарды бір 

қолымен алысқа 

лақтырады.  

2. Заттардың 

арасымен жүреді 

және жүгіреді. 

Сызықтан аттап 

секіруге үйренеді 

Қысқа секіртпемен 

секіреді 

3. Аяқтың ұшымен 

     Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Ғарышқа сапар» 

Мақсаты: Адамдардың ғарыш 

әлеміне жасаған алғашқы 

сапарлары туралы түсіне 

отырып, қазақтың тұңғыш 

ғарышкерлерімен танысады. 

 

 

Орыс тілі 

Педагог жоспары бойынша 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Кеңістікті 

бағдарлау 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлау қабілеттері 

дамиды. Қоршаған ортада 

геометриялық пішіндерге 

ұқсас заттарды 

анықтайды.  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аспан 

әлеміне  саяхат» 

Мақсаты: Балалар аспан 

әлеміндегі қызықты 

оқиғалармен танысады. 

 

          Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Зымыран» 

Мақсаты:   Балалар 

Музыка 

 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

Музыка 

 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:      

«Зымыран» 

Мақсаты:  Балалар  

ғарыш  туралы түсінеді. 

Зымыран оның  

құрылысы тура-лы 

түсіне отырып,қағаз 

бетіне түсіреді.  

  

 



белгі бойынша 

жүреді, жүгіреді. 

Қысқа секіртпемен 

секіреді (демалу 

үзілістері бар 2–3 

реттен 10 секіру). 

Аяғын бірге, аяғын 

алшақ қойып 

ырғақты секіріп, 

басынан асыра қол 

шапалақтайды.  

зымыран туралы түсіне 

отырып, геометриялық 

пішіндерден зымыран 

құрастырады. 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

 

«Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі»  

 

Дене шынықтыру-3 

Сапқа тұрады 

(далада) 

2–2,5 м 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм 

салынған қапшықты 

лақтыруға үйренеді. 

Аяғын бірге, аяғын 

алшақ қойып 

ырғақты секіріп, 

басынан асыра қол 

шапалақтайды. 

Допты екпінмен 

итереді және доп 

қимылының 

бағытын сақтайды. 

2. Баяу қарқынмен 

жүреді және 

жүгіреді. Допты 

екпінмен итереді 

және доп 

қимылының 

бағытын сақтайды. 

Оң және сол 

аяқтарымен 

кезектесіп заттар 

арасымен 

          Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жәндіктер   

Мақсаты:Жәндіктер туралы 

түсінеді. 

Сөздердегі дауысты және 

кейбір дауыссыз дыбыстарды 

(п-б, т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) анық 

айтаға үйренеді. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  С.Қалиев 

«Құмырсқа» өлеңі 

Мақсаты: Құмырсқа туралы 

түсінеді. Өлең жолдарын  

жаттайды. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Ұядағы 

аралар 

Мақсаты: Балалар 

математикалық 

ұғымдарды түсінеді. Көп- 

аз  және салыстыру 

ұғымдарын біледі. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ормандағы 

жәндіктер» 

Мақсаты: 
Жәндіктер (қоңыз, 

көбелек, 

шыбын,құмырсқа) туралы  

түсіне отырып, топқа 

бөліп жұмыс жасайды. 

 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Қанқызы 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыс тәсілдермен сурет 

салуға үйренеді. 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бақа» 

Мақсаты: Бақа туралы 

түсіне отырып,ермексаз 

кесектерін 

үзу,жаншу,созу 

тәсілдерін қолданып 

бақаны мүсіндеуге 

үйренеді.  

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

Аралар әлемі 

Мақсаты: Ара 

жәндігі туралы 

және ара жәндігінің 

тіршілігі, адамға 

пайдасы мен зияны 

жайлы түсінеді.  

 



(арақашықтығы 3 м) 

секіруге үйренеді 

3. Аяқтың ұшымен 

белгі бойынша 

жүреді, жүгіреді. 

Секіруде аяқты қою 

күйін біртіндеп 

ауыстырады. 

Арқанның астынан 

оған басын тигізіп 

алмай төрт тағандап 

еңбектейді.  

 

 

ІVапта 

 

«Еңбек бәрін 

жеңбек»  

 

Дене шынықтыру-3 

1. Иректеп қойылған 

жіптің үстімен еркін 

жүреді. Арқанның 

астынан оған басын 

тигізіп алмай төрт 

тағандап еңбектейді. 

Оңға және солға 

бұрылып екпінмен 

секіреді. 

2. Сапта екеуден қол 

ұстасып жүреді және 

жүгіреді. Оңға және 

солға бұрылып 

екпінмен секіреді. 

Допты екпінмен 

итереді және доптың 

қозғалу бағытын 

сақтайды. 

3. Заттардың 

арасымен жүреді 

және жүгіреді. 

Допты екпінмен 

итереді және доптың 

қозғалу бағытын 

сақтайды. Басына 

қап қойып, бастың 

      Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Ас атасы-нан 

Мақсаты: Нанның бидайдан 

жасалатыны және нанның адам 

үшін маңыздылығын түсінеді 

Өз ойын жеткізеді. 

. 

 

Орыс тілі 

Педагог жоспары бойынша 

 

   Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Бауырсақ» ертегісі. 

Мақсаты:  

Балалар  ертегі 

кейіпкерлері арқылы 

санауға үйренеді. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Көктемгі 

еңбек. 

Мақсаты:Балалар 

көктемдегі еңбек 

туралы түсінеді.Дән 

тұқымымен танысады, 

бидайдан нан 

жасалатынын түсінеді. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

Нанның түрлері. 

Мақсаты: Балалар нан 

туралы түсіне отырып,  

топқа бөліну арқылы әр 

түрлі нанның суретерін 

салады. 

            Музыка  

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

            Музыка  

Педагог жоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Бидай масақтары 

(Акварель бояу)        

Мақсаты: балалар 

сопақша дөңгелектерді 

қолдана отырып бидай 

масақтарын салуға 

үйренеді. 

 

 

 

 

 

 



дұрыс қалпын 

сақтап, жіп бойымен 

жүреді.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мамыр айы 2022 ж 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары  бойынша 

меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту 

 Міндеттері: 

1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке бас 

гигиеналарын  сақтау дағдыларын беу; 

2.  Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін  қолдану және 

сөйлеу дағдыларын бекіту; 

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін анықтау 

дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау; 

4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту. 

 

І апта 

 

«Достық-біздің 

тірегіміз» 

(Халықтар 

достығы)  

 

Дене шынықтыру-3 

1. Қол мен аяқ 

қимылын үйлестіріп 

жүруді үйренеді. 

Допты бір-біріне 

төменнен лақтырып, 

және қағып алуды 

біледі. (1,5 м 

қашықтықта). 

Тақтайда, орындық-

та көлденеңінен 

еңбектей алады. 

2. Сызықтар 

арасымен (15 см 

арақашықтық) жүру, 

жүгіруді біледі. Доға 

астынан еңбектеп 

өтуді түсінеді. 

Бір-бірінен қашық 

қойылған 5-6 доп 

арқылы кезекпен 

аттап өтуді түсінеді 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Дос болайық бәріміз. 

Мақсаты: Балалар топтағы 

балалармен , ауладағы 

балалармен дос болуды  

түсінеді, өз ойын айта алады. 

 

 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

Тату доспыз бәріміз 

Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 

өлеңді эмоционалды түрде 

жатқа айта алады. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:Геометриял

ық ұғымдар. 

Мақсаты. Балаларға 

геометриялық ұғымдар 

туралы түсінеді. 

 

 

     Жаратылыстану 

Тақырыбы: Біз бақытты 

баламыз 

Мақсаты:Бақыт, қуаныш, 

сүйіспеншілік 

құндылықтары-ның 

мағынасын түсінеді.  

 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Достық 

гүлі.                                                                                                                            

Мақсаты:  Балалар гүл  

туралы  түсіне отырып, 

дәстүрден тыс сурет 

салудың әдіс-тәсілін біле 

отырып, щеткамен 

шашырату әдісі арқылы 

гүлді бейнелейді.    

 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы: Достық үйі. 

Мақсаты: Достық 

туралы түсіне отырып, 

сыйлық, сыйластық 

ұғымына байланысты 

достық үйін  жасауға 

үйренеді. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:Менің 

қанатты-достарым 

Мақсаты:Балалар 

табиғаттағы 

құстарды 

аялап,баптап күте 

білуге үйренеді. 

Үнтаспа арқылы 

құстардың үнін 

тыңдап, 

дауыстарын айыра 

білуге үйренеді. 

 



3. Педагогтің 

белгісімен сапта 

жүрудің бағытын 

өзгертуді түсінеді. 

Допты аяқтарымен 

бір-біріне 

домалатуды біледі. 

 

ІІ апта 

 

«Отан 

қорғаушылыр»  

(ҚР әскері, Ұлы 

Отан соғысының 

ардагерлері) 

 

Дене шынықтыру-3 

1.Сапта бағыттарын 

ауыстыра отырып 

жүру, жүгіруді  

біледі. Допты 

аяқтарымен бір-

біріне домалатады. 

Қимылының 

бағытын сақтап,  

2.6 метр 

арақашықтық-та 

төрт тағандап 

еңбектей алады. 

2. Бірінің соңынан 

бірі бой түзулігін 

дұрыс сақтап жүреді, 

жүгіреді. Жіп бойы-

мен тепе-теңдікті 

сақтап жүруді  

біледі.  

 

3. Орта жылдамдық-

пен жүруді кезектес-

тіре отырып жүгіруді 

біледі. Жіп бойымен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүреді. 2-3  метрлік 

қашықтықта алға 

ұмтыла қос аяқпен 

секіруді біледі. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Біз Отанның сарбазы. 

 Мақсаты : Отан қорғау туралы 

түсініктерді меңгереді. 

Тақырыпқа сәйкес қысқа өлең   

жолдарын жаттай алады. 

 

 

Орыс тілі 

Педагог жоспары бойынша 

 

 

  Математика негіздері 

Тақырыбы: Логикалық 

тізбек  ойыны    

 Мақсаты: Балалар 

қатарлардың құрылу 

заңдылығын  және келесі 

немесе жетіспейтін қатар 

мүшесін табуды қажет 

ететін бірнеше тапсырма  

беру  арқылы ойлау  

қабілеті артады.  

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің 

Қазақстаным 

Мақсаты:Балалар  отан, 

Тәуелсіз Қазақстанымыз 

жайлы жалпы 

мағлұматты түсінеді. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:   Жүк   

машинасы. 

Мақсаты:  Балаларға 

көліктер туралы түсіне 

отырып,жүк машинасын 

құрастыруды үйренеді. 

 

 

Музыка 

 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

Музыка 

 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы: Күлімде 

күн (ұжымдықжұмыс) 

Мақсаты:Алақанмен  

сурет салу  қабілеті 

арқылы, күннің 

шуақтарын түсіне 

сәйкестендіре  жылдам 

басып  салуға үйренеді.  

 

 



 

 

ІІІ апта 

 

«Көңілді жаз»  

 

Дене шынықтыру-3 

1. Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып жүгіруді 

біледі. қашықтықта 

алға ұмтыла қос 

аяқпен секіруді 

үйренеді. Отырған 

және тізерлеп тұрған 

күйі допты өз 

айналасында 

домалата алады. 

2. Сапта бір-бірлеп  

тұру,  түрлі бағытта 

жүру және жүгіруді 

біледі. Скамейка 

үстімен тура бағытта 

түзу жүре алады.  

 

3. Шапшаң және 

баяу қарқынмен 

жүгіре алады. 

Қимылының 

бағытын сақтап, доға 

астынан еңбектей 

алады. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

өрмелеуді біледі. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Жайдарлы жаз» 

Мақсаты: Балалар жаз 

мезгілінің кереметтерін 

түсінеді; 

 Жаз мезгілі туралы өз ойын 

айтады. 

 

Көркем әдебиет . 

Тақырыбы: Ә.Дүйсенбеев 

 «Жаз» өлеңі      

Мақсаты:  Жаз мезгілінде 

болатын  ерекшеліктер туралы  

түсініп айта алады. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:Кеңістікті  

бағдарлау. 

Мақсаты:  Балалар 

кеңістікті  бағдарлауға 

үйренеді. «Алға –артқа», 

«оңға -солға»  бағыттарын  

пайдалана  білуге 

үйренеді.   

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Сурет  

бойынша  әңгіме. 

Мақсаты:    Әр жыл  

мезгіліне  байланысты 

сюжетті суреттерді  

пайдалана отырып,  

баланың қоршаған  ортаға  

көзқарасы  дұрыс  

қалыптасады. 

 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Жазғы 

ағаштар 

Жұмыс түрі: 

Түтікшемен  

Үрлеу әдісі бойынша 

Мақсаты: Балалар  

дәстүрден тыс сурет 

салудың  үрлеу  әдісі  

арқылы  ағашты  қағаз 

бетіне түсіре алады. 

М 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  Жазда 

ойнаймыз доп 

Мақсаты: Балалар доп 

туралы түсіне отырып,  

ермексазбен жұмыс 

жасауға үйренеді. 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: «Таби

ғат - біздің 

досымыз»  

Мақсаты: Балалар 

табиғат, тіршілік, 

коршаған орта 

арасында байланыс 

жайлы және өлі 

және тірі табиғат 

жөнінде түсіне 

отырып, 

сүйіспеншілікпен 

қарауға, қадірлей 

білу және 

қамқорлық жасай 

білуге үйренеді. 

 

 

ІVапта 

 

«Мен жасай 

аламын» 

 

Дене шынықтыру-3 

1 Мақсаты: Допты 

екі қолмен алға 

қарай лақтыру және 

жерде жатқан жіптен 

секіріп өтуді і  

үйренеді. 

Жалпы дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Денсаулық - зор 

байлық. 

Мақсаты: Денсаулыққа 

қажетті жағдайлар, 

денсаулықты сақтау туралы 

қарапайым түсінеді. 

Орыс тілі 

Математика негіздері 

Тақырыбы:   Санау  және 

салыстыру. 

Мақсаты:  Заттарды  үлгі  

бойынша  аталған сан 

бойынша санауға  

үйренеді.  

Жаратылыстану 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

 



жаттығуларын 

орындауды біледі. 

 

2. Мақсаты: Допты 

екі қолмен алға 

қарай лақтыру және 

жерде жатқан жіптен 

секіріп өтуді і  

үйренеді. 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындауды біледі. 

 

3. Орта жылдамдық-

пен жүруді кезектес-

тіре отырып жүгіруді 

біледі. Жіп бойымен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүреді. 2-3  метрлік 

қашықтықта алға 

ұмтыла қос аяқпен 

секіруді біледі. 

Педагог жоспары бойынша 

  

Тақырыбы: Табиғат  

құбылыстары. 

Мақсаты:  Табиғатта  

болатын  өзгерістерді,  

олар-дың жыл  

мезгілдерін  сипаттайтын 

басты  ерекшеліктерін  

және табиғат  

құбылыстарының  өзгеріп 

отыратынын түсінеді. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Зәулім үй 

Мақсаты:Үй құрастыру 

арқылы үйдің бір және 

бірнеше қабатты 

түрлерімен және олардың 

бөліктерімен танысады, 

қағаздан үйді құрастыра 

білуге үйренеді. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Әкемнің 

еңбек құралдары. 

Мақсаты:Балалар еңбек 

туралы түсіне отырып,  

топқа бөліну арқылы 

еңбек құралдарын 

трафарет арқылы  

салады.(күрек, ара, 

балға, балта) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


